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La quantitat de casos
del virus de la sida
s'eleva a uns vuitanta

) Els professionals apunten que augmenta
cada any el nombre d’afectats per VIH

Lestadistica actualitzada és del
2009, pero els professionals de
la salut calculen que ara la
quantitat de casos del virus de

la sida s'eleva a una vuitantena.
Ho va dir ahir el doctor Marc
Pascual, que hi va afegir que la
xifra d’afectats creix cada any.
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| SALUT | L'ESTAT DE LA SIDA A ANDORRA

Calculen en una vuitantena el
nombre d’afectats pel VIH al pais

Lespecialista Marc Pascual alerta que el nombre de casos augmenta cada any mEl diferencial entre la xifra
real de pacients ila de diagnosis oficialment registrades dificulta I'obtencié de dades fiables sobre la malaltia

JORDI SALAZAR
Andorra la Vella

Els professionals de la salut calcu-
len que una vuitantena de perso-
nes estan infectades pel virus de
la immunodeficiencia humana
(VIH) a Andorra. Aixi ho va expli-
car el doctor Marc Pascual, espe-
cialista en medicina interna de
I'hospital Nostra Senyora de Me-
ritxell, que ahir va pronunciar la
conferencia Infeccid pel VIH: si-
tuacid actual i repercussions en
ladolescéncia i la joventut, orga-
nitzada per la Fundaci6 Jacqueli-
ne Pradére, I'Unicefi el Servei An-
dorra d’Atenci6 Sanitaria (SAAS).

Pascual va remarcar que si bé
les dltimes dades oficials del mi-
nisteri de Salut, de I'any 2009,
parlaven d'un total de 54 casos
registrats, “la xifra actual d'infec-
tats segur que és més elevada, en-
tre 70 i 80" Aix0 és degut al fet
que, d'una banda, “el nombre de
noves infeccions creix cada any’, i
de l'altra, que “en malalties com
aquesta hi ha sempre un diferen-
cial important entre el volum de
diagnosticats i el de casos reals”.
Lespecialista, aixi mateix, també
va apuntar a una politica migra-
toria menys restrictiva en matéria
sanitaria com una altra possible
causa de I'increment de casos de
sida al'pais.

En qualsevol cas, Pascual va
alertar que el VIH, “igual que la
resta de malalties de transmissi6
sexual, segueix existint i cada ve-
gada hi ha més persones infecta-
des”. Per aquest motiu, va insistir
en el fet que “cal ser molt cons-
cients de quines maneres hi ha
per evitar 'expansi6 de la malal-
tia’, com ara “prendre precau-
cions a 'hora de mantenir rela-
cions sexuals i fer-se la prova
davant una sospita d'infeccid”.

INFORMACIO SOBRE LES PROVES

Sobre la giiestié de I'analitica, la
directora d'atencié primaria, Im-
ma Tort, va explicar que “cada ve-
gada hi ha més interés per part
dels joves sobre quin és el proce-
diment per fer-se la prova. Ho
hem notat a les escoles, a la Con-
sulta Jove i també als centres de
salut”. Fora del segment social de

El secretarl de la Fundaclé Jacqueline Pradére, Josep

Manzano, | el doctor Marc Pascual.

~ Tallers per a pares sobre el VIH i altres |
malalties de transmissio sexual

La Fundaci6 Jacqueline Pradére
endegara I'any que ve, en el marc
de la Consulta Jove del SAAS i
amb la col-laboracié de |'Unicef,
una série de tallers informatius
adrecats a pares de joves i ado-
lescents, amb I"objectiu de propor-
cionar-los les eines necessaries
per tractar la qlesti6 de la sida i
les malalties de transmissio se-
xual amb els seus fills. En aguest
sentit, el secretari de la Fundacio
Jacqueline Pradére, Josep Manza-
no, va explicar que “cal sensibilit-
zar els joves, i els pares, sobre la
vulnerabilitat davant aguestes ma-

lalties”, i hi va afegir que hi ha
una important manca de comuni-
caci6 intergeneracional sobre
aguestes gliestions. El doctor
Marc Pascual, de la seva banda,
va destacar que les campanyes
d'informacié sobre el VIH i la sida
entre els joves han de ser conti-
nuades i sostingudes en el temps,
ja que es tracta d’'un segment de
poblacié “on els riscos es multipli-
quen”. En aquest sentit, va remar-
car que €s en aguesta etapa vital
“guan una persona manté més re-
lacions sexuals sense proteccio, i

“amb més parelles diferents”.

XAVIER PUJOL

joves i adolescents, el doctor Pas-
cual va insistir en el fet que “fer-
se el test diagnostic és basic” pel
perill que representen per a la
propagacié del VIH els portadors

QUE HAN DIT
Marc Pascual
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que ignoren la seva condicié. “Un pacient de VIH té

Abanda de la prevenci6, Pas- I’ esperanca de vida de
cual va destacar els grans aven- T
cos que hi ha hagut en matéria | qualsevol altra persona”
meédica i farmacologica. “Actual-
ment, una persona amb anticos- imma Tort
50 gew]_]; t¢la mateixa :lsgeran- DIRECTORA D'ATENCIO PRIMARIA
ca de vida que una a no o ; <

Hi ha un interes

infectada) ja que “si abans la sida
era mortal en tots els casos, avui
ja és una malaltia cronica” Tot i
aixo, va explicar que les diferen-
cies segueixen sent enormes en-
tre els paisos desenvolupats i els
subdesenvolupats quant a accés
als medicaments.

Finalment, Pascual va posar en
relleu que les linies d'investigacié

creixent dels joves sobre
com fer-se la prova”

se centren avui dia en l'obtencid
d'una vacuna. “Seria l'eina defini-
tiva a I'hora de garantir la total
prevencio6 de la malaltia’; va des-
tacar.



